DAI KHI TUONG THUY VAN BACBO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

PAI KHi TUQNG THUY VAN Dbaoc 1ap- Ty do- Hanh phuc
TINH THANH HOA
S6: NONG-65/20h00/THOA Thanh Hoa, ngay 31 thang 5 nam 2026

TIN DU BAO NANG NONG
O KHU VUC TINH THANH HOA
1. Hién trang ning nong trong 24 gio' qua:

Ngay hoém nay (31/5), ¢ khu vuc tinh Thanh Hoa ngay troi néng, ning nong véi
nhiét d§ khong khi cao nhat pho bién tir 34.0 - 36.0 46 C; do am tuong doi tu 45 - 55%.

2. Du bao dién bién ning néng trong 24 giv dén 48 giv t6i:

Do anh hudng cua ving ap thap nong phia Tay phat trién va mo rong vé phia Pong
nam nén ngay 01, 02/6 khu vuc Thanh Héa t’ié’p tuc ¢6 nang nONg; véi nhiét do khdng khi
cao nhat tir 35 - 37 o C; do am tuong do6i1 thap nhat tir 45 - 50%.

Duw bdo chi tiét:

Nhiét do cao D:'), ani tlro’nA,g Thoi gian néng
doi thap nhat

nhét (°C) (%) (gi0)

Thoi diém

dur bao Piém du bao

Trung du, vung ndi (Muong
Lat, Quan Son, Hdi Xuén, Thiét
()ng, Cam Thuy, Kim Tén,
Vinh Loc, Linh Son, Ngoc Lac,
Thuong Xuan, Tho Xuan, Nhu
Ngay Xuan, Nhu Thanh, Triéu Son)

35-37 45 - 50 11-16

01/6/2026 Pong bang ven bién Yén

DPinh, Ha Trung, Bim Son, Nga
Son, Hau Loc, Hoang Hoa,
Thiéu Hoa, Nong Cong, Nghi
Son, Quang Chinh, Hac Thanh,
Sam Son)

35-37 50 - 55 11-16

Trung du, vung nti (Muong
Lat, Quan Son, Hdi Xuén, Thiét
()ng, Cam Thuy, Kim Tén,
Vinh Loc, Linh Son, Ngoc Lac,
Thuong Xuan, Tho Xuan, Nhu
Xuan, Nhu Thanh, Triéu Son)

35-37 45 - 50 11-17

Ngay

02/6/2026 Pong bang ven bién Yén

Pinh, Ha Trung, Bim Son,
Nga Son, Hau Loc, Hoéng
Hoa, Thiéu Hoa, Néng Cong,
Nghi Son, Quang Chinh, Hac
Thanh, Sim Son)

35-37 50 - 55 11-17

3. Canh bao:
Dot ning néng nay c6 kha ning kéo dai trong nhiéu ngay t6i
4. Canh bao cap d9 rii ro thién tai do ning néng: Cap 1




5. Du bso tac dong ciia ning néng

Do anh huéng ciia nang ndng két hop véi d6 am trong khdng khi giam thap, nhiét do
cao c6 thé gdy ra nhiéu tac dong tiéu cuc dén strc khoe va doi séng nguoi dan, cu thé:

- Pbi véi strc khoé con ngudi: Nguy co cao xay ra cac hién tugng nhu say ning, sbc
nhiét, mat nudc; gia ting cac bénh tim mach, huyét 4p, ho hap, dic biét voi ngudi gia, tré
nho va nguoi lao dong ngoai troi; co thé mét moi, giam kha ning lao dong va tap trung.

- P6i v6i sinh hoat va san xuat: Nhu cau sir dung dién ting cao, tiém an nguy co qué
tai, chay no thiét bi dién. Nguy co chay nd, hoa hoan tai khu dan cu va chéy riung ting
cao. Anh huong dén san xuat nong nghiép, vat nudi dé bi séc nhiét, giam ning suat.

Khuyén c40: Han ché ra ngoai troi néu khdng can thiét trong khoang thoi gian tir 12h
dén 16h. Udng du nudc, bo sung dién giai; mic trang phuc chéng nang khi ra ngoai.
Khong 1am viéc qua strc dudi troi ning; b tri thoi gian lao dong hop 1y. St dung dién an
toan, tiét kiém; kiém tra cac thiét bj dién d& phong chay nd. Cha dong cac bién phép
phong chay, chira chay, dac biét tai khu vyc rung va khu dan cu.

Luwu y: Nhiét do du b&o trong cac ban tin ning néng va nhiét d6 cam nhén thuc té
ngoai troi ¢d thé chénh 1éch tir 2-4 d6 C, tham chi ¢ thé cao hon phu thudc vao céc diéu
kién mat dém nhu bé tong, duong nhya.

Thoi gian ban hanh ban tin tiép theo: 08h00 ngay 01/6/2026
Tin phat lac:  20h00
Du bao vien:  Bui Xuén Tuyén
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